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OGGETTO: PROGETTO CURRICULARE EDUSTRADA - SICURI IN BICICLETTA

EDUSTRADA ¢ il progetto nazionale promosso dal Ministero dell'Tstruzione e del Merito per
I’educazione stradale nelle scuole. Utilizzando metodologie innovative, il progetto mira a coinvolgere
attivamente studenti e docenti sulle tematiche della sicurezza stradale.

Il progetto SICURI IN BICICLETTA, realizzato dalla F ederazione Ciclistica Italiana in
collaborazione con la Fondazione ANIA e la Polizia Stradale, si propone di:

e Promuovere I"apprendimento dei comportamenti corretti da adottare durante 1’uso della
bicicletta e della E-bike.

e Favorire lo sviluppo delle abilita motorie necessarie per una guida sicura, attraverso attivita
pratiche svoite direttamente in bicicletta.

La formazione € rivolta agli studenti delle classi 5* della Scuola Primaria e 1~ e 2 della Scuola
Secondaria di primo grado.

Durante il percorso formativo verranno affrontati i seguenti temi:

o Conoscenza e manutenzione della bicicletta: nozioni di base per la corretta cura e
conservazione del mezzo,

o Accessori e protezioni: utilizzo degli elementi indispensabili per garantire una circolazione
sicura.
o Comportamenti corretti su strada: indicazioni per chi utilizza la bicicletta come mezzo di
trasporto.
e Abilita tecniche: sviluppo delle competenze necessarie per una guida sicura e consapevole,
La Federazione Ciclistica, tramite i propri Comitati Regionali, offre:

« La possibilita di usufruire del supporto dei tecnici della Federazione per realizzate il progetto
all’interno dell’istituto.
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o [’assistenza dei tecnici delle strutture federali, per I'identificazione di percorsi “casa/scuola in
bicicletta” durante le giornate dedicate alle attivita, nonché, se possibile, nella ricerca di
percorsi permanenti per la mobilita alternativa in bicicletta.

L’attivita didattica prevede:

¢ Una lezione teorica svolta nell’atrio, con Paccorpamento di due classi.

o Una lezione pratica realizzata in palestra o all’aperto, in cui gli alunni utilizzano la bicicletta

con il supporto di operatori specializzati.

Le attivita saranno svolte secondo il seguente calendario:

LEZIONI TEORICHE:
GIORNO ORA
1° gruppo: 5*A - 5°B - 5°D 24 MARZO 2025 9.00 - 10.00
2° gruppo: 5°C - 5°E 24 MARZO 2025 10.00 - 11.00
3° gruppo:1"A - 27A 24 MARZO 2025 11.00 - 12.00
4° gruppo:1°B - 1°C 24 MARZO 2025 12.00-13,00
59 gruppo: 17D - 11 25 MARZO 2025 9.00 — 10.00
6° gruppo: 27B - 2°C 25 MARZO 2025 16.00-11.00
7° gruppo: 2°D - 2°E 25 MARZO 2025 11.00-12.00
LEZIONI PRATICHE:
GIORNO ORA
SMA 26 MARZO 2025 9.00 10,00
5B 26 MARZO 2025 10.00—11.00
5nC 26 MARZO 2025 11.00 - 12.00
57D 26 MARZO 2025 12.00-13.00
5"E 26 MARZO 2025 13.00 — 14.00
1MA 28 MARZO 2025 9.00 - 10.00
1B 28 MARZO 2025 10.00-11.00
1~C 28 MARZO 2025 11.00—-12.00
1D 28 MARZO 2025 12.00 - 13.00
1"E 28 MARZO 2025 13.00 - 14.00
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27A 31 MARZO 2025 9.00 - 10.00
2"B 31 MARZO 2025 10.00-11.00
27C 31 MARZO 2025 11.00-12.00
2°D 31 MARZO 2025 12.00 - 13.00
27E 31 MARZO 2025 13.00 - 14.00

It Dirigente Scolastico
(Dott. Pietro Bizzarro)

Firma autografa sostltuita & mezzo stampa al sensi
dell’art. 3, comma 2 del decreto legislativo n. 39/93
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